
STAGE MOSELLE JUJITSU 
TOUT PUBLIC 

Samedi 16 Mars 2024 
A  SARREGUEMINES 

15 Rue Barth 

HORAIRE : Accueil : 08h30 – 09h00 
 Stage    : 09h00 – 12h00 

PROGRAMME : ne waza, uv2 et self-défense 
                                                     

ENCADREMENT : Mme LARDY-BASTIAN Delphine – M THILL Pierre . 

COUT : 8€ 

RESPONSABLE CD-57 : Mlle LARDY Delphine. 

       Mme BASTIAN Delphine. 
      Responsable Jujitsu CD-57 

 


